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Tricho SnAPP, czyli szybkie badanie
i diagnostyka pacjenta tysiejacego

Wypadanie lub przerzedzanie sie wioséw nalezy
do czestych przypadkéw w dermatologii klinicznej.
Znalezienie skutecznej terapii wymaga precyzyjnie
postawionej diagnozy, bazujacej na prawidiowym
okresleniu przyczyny schorzenia. Rozréznienie jed-
nostki chorobowej moze okaza¢ sie jednak sporym
wyzwaniem szczegdlnie, kiedy przypadki fysienia
nie naleza do naszej codziennej praktyki.

Trichoskopia jest nieinwazyjna, bezbolesng, cyfro-
wa metoda oceny wioséw i skéry gtowy, opierajaca
sie na zdjeciach wykonanych kamerg wideodermo-
skopowa. Sa to cechy zdecydowanie przekonujace
i zachecajace dla pacjentdw lysiejacych, dla ktérych
wszelkie ,inwazyjne” metody (zwigzane np. z wy-
rywaniem wiloséw) s nie do przyjecia. Procedura
FotoFinder TrichoLAB, ktérg wykonuje w mojej Kli-
nice, pozwala na zréznicowanie rodzaju tysienia,
w szczegdlnosci fysienia androgenowego (AGA, an-
drogenetic alopecia), telogenowego (TE telogen ef-
fluvium) czy tysienia plackowatego (AA alopecia are-
ata). Co wiecej, metoda ta umozliwia ocene stanu

zapalnego, takiego jak liszaj ptaski (LPP) czy toczers
rumieniowaty krazkowy (DLE). Trichoskopia poma-
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ga takze w ocenie uszkodzer wtoséw typowych dla
trichotillomania (TM).

Juz od dwéch lat jestem uzytkownikiem FotoFinder
bodystudio ATBM®. Urzadzenie $wietnie wpisuje
sie w profil mojej Kliniki pod wzgledem diagnostyki
nowotworowej skory i fotodokumentacji estetycz-
nej ciata. W przypadku tzw. ,pacjenta lysiejagcego”
do pracy potrzebna jest mi tylko kamera wideoder-
moskopowa i program do zapisu zdje¢. Interesuja-
cy jest fakt, iz grupa pacjentéw zgfaszajacych sie do
mnie z problemem fysienia stale rosnie. W zwigzku
z tym, wyzwaniem organizacyjnym, porzadkuja-

minut przetaczajagc kamere medicam z systemu
FotoFinder do mojego laptopa. Dzieki temu w tym
samym czasie, w gabinecie obok, asystentka moze
z powodzeniem wykonywa¢ mapowanie znamion,
czy fotodokumentacje ciafa innych pacjentéw, a ja
mam wygodne, mieszczace sie na biurku urzadzenie
do badania wioséw.

Na laptopie posiadam zainstalowang aplikacje
Tricho SNAPP przeznaczong do badari wioséw i ské-
ry glowy. Podczas takiej procedury wykonuje sie
okre$lone zdjecia pogladowe skéry gtowy w okolicy
czotowej, skroniowej i potylicznej, a takze kilka obra-

Za pomoca jednego klikniecia wysylam zdjecia do analizy, a eksperci la-
boratorium TrichoLAB do tygodnia czasu odsylaja gotowy raport z do-
ktadnymi pomiarami, statystyka i sugerowangq diagnoza.

cym prace w Klinice stafo sie stworzenie osobnego
stanowiska dedykowanego do badari skory gtowy.
Miato to ufatwic i przyspieszy¢ prace z pacjentem,
nie blokujac jednoczesnie innych funkgji urzadzenia
FotoFinder bodystudio ATBM®. Takg przenosna wer-
sje trichoskopu udato mi sie skonfigurowac w kilka

26w mikroskopowych dla kazdego z tych obszaréw.
Dzieki aplikacji dedykowanej do tego konkretnego
badania, nie musze juz pamietac jakie ustawienia
kamery s odpowiednie. Program automatycznie je
dopasowuje i zmienia w zaleznosci od potrzeb co
sprawia, ze caly proces jest wygodniejszy i zajmuje
mniej niz 5 minut.

Za pomocg jednego klikniecia wysytam zdjecia do
analizy, a eksperci laboratorium TrichoLAB do ty-
godnia czasu odsyfaja gotowy raport z dokfadnymi
pomiarami, statystykg i sugerowang diagnoza. Taka
druga opinia podnosi méj komfort diagnostyczny
i komfort pacjenta, ktéry poddajac sie leczeniu i za-
biegom wie, Ze s to procedury dopasowane indy-
widualnie do jego przypadku.

Leczenie lysienia jest czesto procesem czasochfon-
nym i dlatego pacjenci szybko zaczynaja watpi¢
w pozytywne dziafanie terapii. Dzigki kontroli sta-
tystycznej z raportem TrichoLAB moge zbudowac
niezbedne zaufanie Klienta. Prezentujgc mu mie-
rzalne parametry przedstawiajace postep w terapii
w prosty i zrozumialy sposéb, pomagam wytrwac
w czasem trudnej, ale wartej zachodu walce o piek-
ne wiosy. &
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